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Nhiing két qua chinh tir nghién ctru vé vét bim do so'y & nguoi 16n tudi

*  Mau sidc cia mot vét bam khong phan anh tudi cua nd6. Mot vét bam cé thé c6 bat cir mau gi ngay
tr ngay dau.

* 90% céac vét bam do so ¥ thuong ndm & tir chi (tay chan) hon 1a & than minh, c6, hay dau.

«  Chua dén m6t phin tu nhitng ngudi gia c6 nhitng vét bAdm do so ¥ nhé dugc ho di ¢ chung nhu
thé nao.

«  Nhimng ngudi 16n tudi dang dung thude chdng dong thuong d& c6 vét bAm hon, nhung nhiing vét
bam nay khong kéo dai lau hon vét bAm & nhitng ngudi khong dung nhing thude chong dong.

Céc vét bAm & nhitng ngudi 16n tudi do bi nguoc dii than thé thuong:

1. Lén. Hon phén nira nhitng ngudi gia bi nguoc ddi than thé co it nhat mot vét bam c6 dudng kinh 5
cm (2 inches) hoac 16n hon.

2. C6 thé & bt ctt chd nao, nhung nén chu y dic biét néu chung nam & trén mit, mat hoéng hay mat
trude (hay trong) cua canh tay, hay & lung. Nhimng nguoi gia bi nguoc dai than thé c6 nhidu vét bAm
6 nhitng chd nay hon 1a nhitng ngudi gia voi nhing vét bam do so'y.

Va xin

3. Hoi céc nguoi gia vé nhiing veét bam, mot cach nha nhan va riéng tu. 90% nhitng nguoi gia véi nhiing
vét bam do bi nguoc dai than thé cé thé cho ban biét lam sao ho c6 nhitng vét bam cia ho, va dicu
nay ké cad nhiéu ngudi gia c6 van de ve tri nhé hodc bi mat tri nho.

Dé c6 thém chi ti€t, xin vao trang mang cua ching t6i www.centeronelderabuse.org

For additional information, visit our website www.centeronelderabuse.org or call 714.456.5530




